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身边的正能量教师
!

!文化立校"#校园成为历史缩影 !环境育人"#课堂成为成长沃土

!博物馆式"校园#人文的凝聚与演绎
!!!上海市中光高级中学高品质办学掠影之一

史实石碑矗校园的蕴意
坐落嘉定城区中心地带的中

光高级中学 " 以红色为基色的建

筑"特别耀眼#不过"更吸引人眼球

的"不只是浓烈的色彩 "还有陈列

的文物#

砖雕木雕 $石刻竹刻 $石狮柱

础 $青铜陶瓷 $丝绸玉器 $秦砖汉

瓦$明清家具%%这些原本在博物

馆才能看到的物品"在这里随处可

见# 身处其间"犹如在博物馆里浏

览# 在路光远校长的办公室里"古

色古香的精美木雕$岁月留痕的雄

浑石雕$银钩铁画的诗词书法%%

无不彰显着主人对中华古典文化

的挚爱#

校园里"矗立着这样一块残缺

的石碑"文字依稀可辨 "记载的是

清顺治年间娄塘官府治理与平定

地方恶霸的史实# 这块石碑"不仅

让学生知道嘉定的娄塘之根"更让

学生感受&清嘉安定 '之地的教化

和法治的传统"启迪学生成为合格

的公民"为安定$和谐的社会作贡

献#这块石碑作为文物"收藏在(上

海市碑文录)中#

中光人对历史积淀的虔诚和

是用" 表现在引昔日博物为群书"

体现在将如今气象为新景"从第一

届至今的历届毕业生照片都完好

无损地保存着"还有那镌刻在校园

一隅的校友签名墙"更是实证#

对中光而言"博物馆不仅开在

宽敞的校园" 更开在师生的心里#

&博物馆式'"一句大实话 "勾勒了

中光文化的形象#

!博物馆式"校园#是上海市中光高级中学的文化映像#也是学校特

色办学的形象演绎#更是文化培育新人的内涵背景$

文化#是具有六十年历史的中光的发展基因$学校坚持!文化立校"

理念#着力于各种文化的重塑#致力于文化磁场的营造#以!博物馆式"

校园建设为载体#以校园环境%校本课程及精神文明建设为抓手#加强

校园文化建设#积极发挥校园文化的育人功能$

如今#呈现在人们面前的!博物馆式"校园#既是文化的物化#也是

精神的神化#成为!自能发展#人文见长"的办学特色的具象#成为!以文

立身%以文益智%以文孕美"的育人追求的象征$ 无论是经纬的时空#还

是历史的岁月#无不让你感受到浓浓的文化之意民族之情%现代文明之

氛围&感受到绵绵的严谨治学%人文关怀和艺术%审美的品位与情怀&感

受到新时期现代学校高品质的创新激情与创建之举$

博物环境与育人实践连线#使!博物馆式"校园优化成师生成长的

广阔时空$

景与情

环境示意!"博物馆式#校园的风景
校园环境是学校文化建设的基础

工程!是学校环境育人的文化要素"

学校激励师生的主人翁精神!组
织师生共同参与策划! 以研究性学习
方式设计出以历史发展为主线!以科技
为经线!以人文为纬线!以专项主题为
模块的建设方案! 并逐步建立起历史
文化博览廊#主题文化博物馆#班级文
化博物场#嘉定法宝博物点以及$生化%
环境%生活&校园科技馆!使得校园环境
成为既重视民族优秀文化的传承!又

注重人类现代文明的传播! 融古典精
华与现代文明为一体的学校生态园"

校园内!象征$尊重#关爱#责任#

宽容&的学校精神雕塑'隐喻通过读
书学习!修炼内功!提升修养!培育自
我形象与气质的书柱雕塑!潜移默化
地感染师生!激励自勉" 在校园大门
的右侧!摆放了凝聚学校历史变迁的
中光石#文化碑'校园广场由天圆地
方#石狮柱础#砖雕石刻!由石碑#石
础#石狮#石臼#石槽#石磙!石牌坊#

石门楼#门当户对!以及太湖石#灵璧
石#泰山石和千层石#云石#岩石等组
成的$石文化&栩栩如生'在校园内修
建了鸽亭!饲养白鸽" 组织教师和学
生进行办公室和教室的文化布置!师
生将表示自己立身行事准则的红色
宣传语张贴在墙壁上!将座右铭做成
席卡放至桌前!每个教室外悬挂着为
展示班级风采由学生自行创意的班
徽#班歌版面!旨在通过校园中互动
的文化布局! 让蕴含的教育氛围!去

深刻地影响学生的个体发展!影响学
生的价值取向#思想品德的形成以及
生活方式的选择"一个宽松#和谐#开
放#自由的环境!使人的个性充分得
到张扬!激发创新意识#创新思维!提
升校园文化的品位"

学校根据楼宇功能的不同!对校
园内各幢建筑确立不同的文化主题!

行政楼以各朝代的古钱币#青铜器和
陶器等历史文物为主'教学楼以人文
教育#励志教育#美育为主'实验楼以
科技文化为主'宿舍楼以影视体育文
化为主'食堂以饮食文化为主'学校
外墙面以办学理念#办学特色#育人
目标等相关学校文化为主"这些环境

文化建设无不透出浓厚的校园文化
氛围!体现了对各年级学生循序渐进
的教育主题!在注重熏陶#净化心灵!

提升师生文化积淀时!创设了一种良
好浓郁的人文育人环境"

学校还强化环境视觉文化建设!

规范学校
!"

识别系统! 从校徽 #校
服#信息公示#宣传资料!到信笺#文
案#

#$%

模板等! 统一标识学校文化
用品!形成了(中光学校文化标识手
册)"在校园主色调的选择!绿化植被
与小品雕塑的设计!以及校园楼宇的
命名中! 都融入学校的教育理念#办
学特色#育人目标!发挥着润物细无
声之作用"

博物促学!"博物馆式$校园的风格
$博物馆式&校园!不仅在于陈列

与呈现!而且在于演绎与熏陶"

在学校环境文化架构中!教师都
特别用心地使校园每一处环境建设!

形成一个个具有视觉和知觉的子文
化!犹如独立而自成体系的微型博物
馆! 最终构成一个系统的环境文化
场!从而发挥文化磁场对学生潜移默
化的熏陶作用"这也是学校突显校园
文化育人功能!开展精神文明建设的
具体举措"

学校环境文化主题化!以中国文
化与人文历史# 民族文化与人文艺
术#汽车文化与汽车革命#建筑文化

与现代文明#文化共融与和谐人文等
五个专题的环境主题文化鲜明突出"

以$石雕#砖雕#木雕#竹雕&为代表的
中国民间 $四雕&艺术实物在校园里
展现!旨在向学生进行树魂立根的精
神文明教育"

此外! 班级文化博物馆的创建!

师生通过研究性学习建立起来的
&'

个主题各异的班级博物场!让学生在
博览廊前徜徉! 在博物橱前驻足!在
博物馆中学习"学生通过研究型课程
的学习!在格物中创设环境!增长知
识!在环境中修身养性!道德自律!形
成了浓郁的$博物馆式&校园文化氛

围"

学校有意识地把 $博物馆式&校
园建设与学生日常学习生活熔铸在
一起" 选修(中国石狮)这门课程!学
生们发现校园里的石狮形态各异!南
北有别'有了舞龙舞狮社团的学习经
历! 产生了研究中华龙狮文化的兴
趣' 读了学校的自编教材 (走进徽
州)! 能看懂学校墙上的砖雕**多
年来!学校一直坚持不懈地致力于课
程文化的建设与发展!依据学校教育
的特点和教育的可用资源!在众多中
华元素中精心发掘茶文化!传承茶文
化!引导学生研究茶文化!为学生开

设出$茶艺茶道&课程!让一届届中光
学子以文化的视角延续民族的精粹"

$中国茶道& 不仅是一种以茶为媒的
生活礼仪!也被认为是修身养性的一
种方式!通过沏茶#赏茶#饮茶!增进
友谊!美心修德!学习礼法!品茶的过
程就是一种$和美仪式&的体验过程!

感受和体会茶文化精髓!并将此情感

转化为日常生活中对举止行为#和悦
礼仪#平等内敛#尊重自然与生命的
自律要求" 在中光!像这样可供学生
自主选择的课程就有

&((

余门"

正如蕴含寓意的门当户对景致
带给师生的启示一样+今天的学校教
育要与社会发展相吻合!师生的发展
要与学校的发展相匹配"

活动文化!%博物馆式$校园的风范
$博物馆式&校园!为师生的文化活

动提供了如鱼得水的条件"

重视学生社团建设" 学校组建了限
定学生社团和自主学生社团

)(

个!为学
生成长提供了更加广阔的活动空间和舞
台!拥有了更多的成长体验经历"这些社
团结合学校实际情况! 定期或不定期地

开展社团活动! 让学生在学习之余能够
寻找自我发展的快乐天地"

以特色活动塑造学校精神" 学校定
期举办 $学礼节&#$体育节&#$艺术节&#

$科技节 &#$读书节 &#$感恩节 &#$狂欢
节&等$校园文化节&活动"狂欢节让师生
适时适当释放自我! 解放自我! 挑战自

我'感恩节让师生懂得珍惜彼此!互相感
恩' 班主任节让师生互相理解! 互相信
任!营造温馨氛围"在这些活动过程中不
断弘扬$尊重#关爱#责任#宽容&的校园
精神"

关爱学生精神的涵养" 学校每年都
举办 $爱心义卖 &系列主题活动 !让学

生懂得人间大爱 !懂得 $助人为乐 !人
自得其乐 & 的人生哲理 ' 通过学生论
坛 #人文讲座 #文化课堂等系列活动 !

厚实学生的精神世界 !丰富其思想 '以
$学生辩论赛 & 来培养学生褒贬时政 #

辨明是非 #分析社会现象 !培养辩证思
维的意识和能力 " 学校还以 $我型我
秀&

%

台秀等系列活动! 培养学生热爱
美 #追求美 #鉴赏美 #表现美的生命情
操'培养学生热爱生活#热爱生命#热爱
民族的精神"

博物格致
上海市中光高级中学校长 路光远

一所学校的文化之于学校的意

义"犹如灵魂之于生命$思想之于人

类# 文化是贯穿一所学校发展始终

的精神"是精粹的传统"是一所学校

生存发展的生命基石与底蕴所在#

学校的文化不是人为设定的" 是学

校教育工作者在各个历史时期对知

识$文化$文明执着追求的产物"是

介于理性与情感间的精神" 是历史

碰撞与积淀的结果#

深厚的历史积淀给了中光浓郁

的人文气息# 教师文化$学生文化$

管理文化" 学校精神文化$ 质量文

化$价值文化"在学校主文化的统领

下" 无不体现出浓浓的教育情结"尤

其是多年来学校的环境文化建设更

是蕴涵着中光教育人的追求与使命#

学校是优秀文化的集聚地"也

是先进文化的传播地" 更是开展精

神文明建设的主阵地# 在学校环境

文化的建设中" 中光人始终坚持与

学校精神文化暨精神文明建设的结

合*与学校校本课程建设的结合*与

学校致力于形成的办学特色相结

合#让校园的每一面墙说话"让每一

件文物诉说民族的历史" 让每一处

景致都蕴含着教育内涵" 对学生进

行&润物细无声'的教育#

博物格致" 让我们的教育充满

文化"充满魅力#
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!"年从未向家长告过一次状
!!!记延安初级中学青年教师郑皓亮

在应试教育的环境下 ! 对中
学生讲 $愉快教育 & 显得不合时
宜! 但延安初级中学的郑皓亮老
师却有他的坚持 ! 他要求自己能
体验到学生的快乐 ! 也能够为学
生制造快乐 ! 并把快乐传递给家
长"

在多元价值的社会中 ! 要走
进 $

*+

后& 学生的内心! 获得他
们的认同 ! 已不是一件轻而易举
的事! 郑皓亮真心感到能服务于
学生的机会并不多 ! 他以平等 #

尊重的姿态走近学生! 赢得信任"

把学生当做艺术品
来雕琢

郑皓亮教英语 ! 但他会和学
生一起背古诗# 写作文# 读名著#

聊心得! 全方位激发学生学习语
文的兴趣' 他还会研究数学概念!

识记公式!和学生一起比赛解数学
难题! 调动学生对数学的求知欲'

他还与学生议论时事新闻!探讨社
会热点!闲聊古今中外 !品味人生
百态**在学生眼里!郑老师是一
本不缺角的万宝全书"

除了课堂上的交流!郑皓亮更
注重与学生课外的互动"他会在中
午走上球场! 与男生一起打篮球!

督促他们加强运动'他会和女生一
起聊流行歌曲!用学生喜爱的艺术
形式进行德育渗透'他会与学生在
网络上聊天 ! 了解学生真实的想
法!并告诉学生要成为网络的控制
者!而不是被网络所俘虏 '学生合
唱比赛!他是指挥'学生运动会!他
是拉拉队长'学生春游!他是导游'

学生生日会!他是表演嘉宾**在
学生眼里!郑老师是一位可以推心
置腹的朋友"

班上有个学生由于基础薄弱!

对学习兴趣全无! 家长束手无策!

听之任之" 但郑皓亮告诉家长!这
孩子一定有希望"这种承诺不是一
时的安慰!而是郑老师平日里点滴
关爱聚集而成的信任"郑皓亮每天
把学生留在身边!督促他完成当天
作业!为解开学生心结 !郑老师不
断给他搭建展示的舞台+在歌唱比
赛中这个学生获得第一!增强了融
入班级的自信'这个学生还加入了
健美操队! 并成为全校的领操员!

逐渐成为了大家学习的榜样"

$每一个学生都是一件可以雕
琢的艺术品!我愿意为这些艺术品
奉献青春" &郑皓亮说"

给!早恋"学生更多关爱

在中学里!男女同学间的过密
交往常常被家长#老师扣以$早恋&

的帽子!受到粗暴干预" 但在郑皓
亮看来!$早恋& 并不是科学术语!

它不是生理#心理上的 $过早 &!只
是相对于社会期望的早" $事实上!

这种情感是初中阶段孩子的正常
需求" &一旦发现有学生$早恋&!郑
皓亮的做法不是简单地$堵&!而是
给这些孩子更多的爱" $因为 ,恋
爱-中的学生付出了情感 #时间和
精力! 这多多少少是一种消耗!我
们应当给予他们更多的爱!让他们
的情感得到平衡" &

郑皓亮发现!$恋爱&中的学生
独自承受着很大的心理压力!他们
会失落#会迷茫#会伤心#会后悔 !

他们需要老师和家长更多的关注!

用合适的方式帮助他们解决心头
困惑"郑老师对待学生$恋爱问题&

坚持三大原则+ 绝不直接介入!坚
持间接了解'绝不草率行事 !坚持
全面了解'绝不一网打尽 !坚持循
序渐进"

郑皓亮的良苦用心赢得了学
生的信任!一些陷入$早恋&的学生
会主动找他倾诉烦恼"有个男生与
一个外地女生陷入了$异地恋&!他
让郑老师陪他一起前往外地看望
女友!郑老师欣然答应" $在给予学
生意见和建议之前!我必须要全面
了解情况" 不然!处理方式一旦简
单随性! 那么很可能没有效果#甚
至出现负效应" &郑皓亮说"

$与其讨论对于学生恋爱到底
是堵还是疏! 不如更好地指导学生
如何去爱" &$恋爱&成了郑老师对学
生开展责任意识教育的切入点!他
让处于情感漩涡中的学生明确自己
的责任!用理智的方式对待情感!同
时也要理解老师与家长的用心"

对家长!报喜不报忧"

学生在校表现不好!老师通常
的做法是$找家长&!但郑皓亮做班
主任

,-

年来! 从未向家长告过一

次状" 在他看来!向家长告状是老
师无能的表现" 在家校沟通中!郑
皓亮有他的原则!那就是 $把喜送
去家庭!把忧留给自己&"

对待学生犯错!郑皓亮的做法
显得有些另类! 他不是指责学生!

而是先反思自己+ 学生课间打闹!

他意识到自己平时宽容教育做得
不够'学生上课分神 !他认识到自
己教学方式没能吸引学生'学生学
习退步!他查找自己在教学各环节
中的不足"真诚的反思促进了教育
活动的顺利开展!更赢得了学生和
家长的敬重"

当学生出现问题!不得不联系
家长的时候!郑皓亮也会注意 $技
巧&!他称之为$三进一退&!即先表
扬学生三次!再把可能存在的问题
真实地反映给家长"郑皓亮的观点
是!家校沟通既要解决问题 !又要
顾及学生和家长的面子"而学生取
得了进步!获得了荣誉 !郑皓亮则
会在第一时间主动电话告知家长"

$学生回家也会告诉家长喜讯 !但
教师告知显得更正式!给家长的感
受是不一样的" &郑皓亮解释说"

他还别出心裁地提出$家校互
补&的概念!与家长$约法三章&+当
老师严格的时候!家长应该理解学
生!并正面作出引导 !用温柔的语
言鼓励学生! 而不是火上浇油!雪
上加霜' 当老师表扬学生的时候!

家长可以稍稍泼些冷水!让学生清
醒地认识到自己可能存在的不足"

这种$遇热即冷!遇冷即热&的做法
深得家长认同!而且效果理想"

本报记者 王柏玲

编者按
社会上似乎出现了一个怪

圈+教育日益受重视"但教师地

位非但没有得到相应提升"还出

现了下降# 在各地"与学校沾边

的极端事件总能博人眼球"以偏

概全的评论模糊了人们的视线"

更严重损坏了教师的形象和尊

严#

事实上"乐于奉献$精于传

道的教师是大多数# 他们平凡"

坚守三尺讲台日复一日地耕耘*

他们又不平凡"肩负百年树人的

重担"潜心教学"用心育人#

今天" 我们把视线拉回"一

同发现身边的正能量教师#在这

组报道中"很多教师创新着教育

理念"寻找适合新一代学生的教

育方式"他们个性化育人"让学

生能更从容$善良$自信地走进

明天#

上海高校共享平台新开!"门课
本报讯 .记者姜澎/新学期开

始! 上海市高校共享课程平台将有
&.

门新的课程开出" 其中包括最热
门的同济大学的$珠宝鉴赏&#上海
中医药大学的$武术与经络&等各高
校的特色课程" 这是记者在昨天复
旦大学#上海交大#同济大学#华东
师大等沪上各高校联合举行的 $混
合式教学模式下的教师教学发展&

上海研讨会上获得的消息"

$上学期我们开设的主要是通

识类课程! 而这学期则主推特色课
程" &复旦大学副校长#上海市高校
课程中心质量保障委员会主任陆昉
教授说"

满足学生对优质教育
资源需求

从
-+,-

年起!哈佛#麻省理工#

斯坦福等美国名校引领在线教育技
术变革 !

/0012

风暴席卷而来 !正
推动全球化的优质教育资源开放共

享"上海市教委在全国率先布局!创
建上海市高校课程中心! 开展了混
合式教学模式的探索和实践! 首批
推出的

3

门共享课程可供全市
4+

多所高校的学生选修"

据统计! 学生对于优质课程的
需求非常大" 仅以复旦大学为例!

-+56

年学校开设了
7547

门次课
程! 根据课表安排可以满足

-*89:

万人次的选修需求! 但是在第一轮
预选中! 只满足了

,*877

万人次的
选修要求!其中

.83-

万人次的选课
要求无法得到满足"同时!部分课堂
教学质量堪忧!学生在用$脚#眼睛

和耳朵& 投票" 有不少学校统计发
现! 课堂上老师授课的精彩程度与
这个教室里的上网流量成反比"

上海市高校课程中心主任#上
海交通大学医学院副院长黄钢教授
称!平台从

-+,-

年开出后!报名的
学生几乎每一分钟都在变化" 新学

期以来!已接受
7+++

多名高校学生
的报名!人数还在不断增加之中"

共享课程将带动教学
质量提升

$这么多高校之所以共同推动
线上课程建设!正是希望能通过课程
共享! 共同提升高校的教与学的质
量"&陆昉教授希望!通过对基础课程
的教学改革推动整个教学的改革"

据统计!在过去的一学期!选择

线上共享课程的学生有
-+;

最终
退出了选课!但也有

7<;

学生的期
末考核得了

=

" $线上共享课程建设
让真正想学的学生有更多选择!让
那些只想混学分的学生不可能再混
到学分!&陆昉说!$当然!最终也会
使大学里的那些,水课-被替代" &

要关掉大学里的$水课&!就必
须有优质课程填补上去" 在新开的
&.

门课中!就有清华和北大的两门
课程!线上教育开始发挥填补作用"

共筑教育强国梦

昨天"在第
!"

个教师节即将来

临之际"上海市教卫工作党委$上海

市教委在东方艺术中心举行了 &教

育点亮梦想!!!

!#$%

年上海市庆

祝教师节主题活动'# 紧扣&教育强

国梦'主题"上海教育系统师生们自

编$自导$自述$自演"以质朴而富有

内涵的节目"将筑梦$追梦$圆梦的

鲜活事例搬上舞台" 为全市教师献

上一份亮点纷呈$ 催人奋进的节日

礼物# 本报记者 叶辰亮 苏军

通讯员 焦苇摄影报道


