
 

 

第八期教师教学发展研修班（2016 秋季·新进教师） 

“课程教学设计与上好第一课”现场研修活动通知 

（务请预先网上学习并做好研修预备工作） 

 

课程教学设计是基于一定的教学理念根据培养方案、学生特点和课程教学目标，

将教学要素进行合理有序安排，确定合适的教学方案的设想与计划；一般包括教学

目标、教学内容（含教学重点与难点）、教学方法、教学步骤与时间进度安排以及

学生学业评估方案等。上课是教学设计实施的重要环节。 

本单元研修将以“学生学习成效”理念为核心和出发点，通过网上学习、研修

预备和现场研修等活动，您将能： 

1. 明确表述学生学习成效； 

2. 区分内容为本和成效为本教学； 

3. 以成效为本的理念进行课程教学设计； 

4. 设计好第一次课并进行有效实施。 

 

一、时间、地点与嘉宾 

时间：2019 年 9 月 9 日（星期五）下午 1:30-3:30 

地点：邯郸校区光华楼东主楼 2901 室 

嘉宾：吴燕华博士，复旦大学生命科学学院副教授，2014 年第二届全国高校

青年教师教学竞赛一等奖（理科组）获得者，上海市五一劳动奖章获得者。主讲

《遗传学》、《基因工程实验》、《生命世界》等课程。研究方向为肿瘤分子遗传。 

 

二、当日研修活动流程 

 1:30-1:45  主题介绍 

 1:45-2:30  提问与讨论环节 

2:30-2:40  中间休息 



 

 

2:40-3:10  小组讨论（教学设计和第一堂课的构思） 

3:10-3:30  小组汇报与班级小结 

 

三、研修预备 

1. 思考：从本科生的角度出发，你认为的理想的大学课程应该是什么模样？ 

2. 思考：从教发中心的学员角度，你学习和理解的学生成效是什么？ 

3．思考：从教师的角度出发，该如何帮助学生提高学习成效，或者如何建设

自己的课程？ 

4．实践：简单设计你的课程体系，或者构思你的第一堂课，现场研修时带来，

作为案例与其他老师进行交流。 

 

四、学习材料 

要求：请预先在网上学习 

1.基于学生学习成效的课程设计（何淑冰，香港理工大学教学发展中心总监） 

2.怎样上好第一堂课（生命科学学院副教授 吴燕华；教师教学发展委员会主

任委员、生命科学学院教授 乔守怡） 

资源网址：http://fudan.benke.chaoxing.com 

账号：报名研修班时预留的 Email（教师教学发展中心已为您导入以上平台）    

密码：初始密码为 123456，请自行修改并牢记 

 

五、报名 

报名网址：http://cfd.fudan.edu.cn/confirm/1369.html  

请在 9 月 7 日前在网上报名。 

报名后若需取消，请先登录，去掉之前报名相应项目的√，提交保存即可。 
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